Sa 13. Mai

Sa 20. Mai

Mi 31. Mai

Fr 2. Juni

Sa 3. Juni

Fr 16. Juni

Im Juni

Mi 5. Juli

Fr 25. Aug.

Sa 26. Aug.

Mi

zentrum 5
Flurstrasse 26b
3014 Bern

zentrum

Telefon 031333 26 20

E-Mail info@zentrum5.ch

Integrationszentrum fur Migrantinnen

www.zentrumb5.ch

Burooffnungszeiten:
Dienstag 10.00 — 12.00 Uhr

Mittwoch - Freitag 14.00 — 17.00 Uhr

Mali — August 2006

Mai

Féte KultuRel 2006

Lesungen auf Albanisch, Deutsch, Englisch und Serbisch
Alte Turnhalle BFF-Schule, Kapellenstrasse, Bern

organisiert vom Haus der Religion und dem Zentrum 5

Start des Kontinenten-Zyklus  Afrika

Eritrea: Abend mit Yohannes Berhane
Vortrag (iber Tanz, Modeschau, Essen und Kaffee-Zeremonie

Sambia: Interaction, Vernissage der Ausstellung
mit dem Kiinstler Lawrence Chikwa. Anschliessend
Diskussion Uber Interaktion zwischen Europa und Afrika

Juni

Sudafrika: Vortrag Uber Frauen und Erziehung mit Glinda Loebell-Ryan,
Leiterin SOS Rassismus Deutschschweiz

Kenia: Kunst, Schmuck und die Bedeutung der Farben
in Kenia mit Berine Atieno

Senegal: Abend mit Amadou Goudiaby,
Vorstellung des Landes und Vortrag Uber die Kunst des Trommelns
in Westafrika — anschliessend Workshop

Fussball-Weltmeisterschaft: TV, gemeinsam Essen und Trinken

Juli

Sommerapéro im Zentrum 5

August

Orientalischer Tanz: Einblick in die Kultur des orientalischen
Tanzes Vortrag und Darbietung mit Brigitte Schildknecht

Agypten: Vortrag iiber Esskultur und das Zusammenleben
in Agypten mit Sayed Mikky Mohamed

Regelmassige Aktivitaten

Anlaufstelle «Schreibstube», Tel. 031 941 52 04

Beratung und Informationen Uber Finanzierungsmdglichkeiten von Aus-/Weiterbildung. Hilfe
bei finanziellen Fragen und Finanzgesuchen, Unterstiitzung beim Kontakt mit Behérden

Folgende Angebote sind gunstig oder kostenlos

Mo — Do (Fr)

Mo & Fr
Mo & Mi

Do und Sa
Sa

Neu Mo
Mo

Di

Di

Mi

Mi

Mi

1. Do/Mt.
Neu Do
Fr

Mi
Sa
So
Do

Ab Mai 2006: Kontinenten-Zyklus, Afrika, Europa, Lateinamerika, Asien

lis-Intensivdeutschkurs Stufe 1, 2
Neubeginn 2. Mai, Tel. 031 331 12 15

Deutschkurs-Oberstufe flir ZOP, 18.30 — 20.30 &
Deutschkurs-Mittelstufe fiir ZMP,

Carla Messerli, Tel. 079 478 15 50

Face to face, Sprachen lernen zu zweit, facetoface@gmx.ch
Computerkurs, Cornelio Pérez, Tel. 076 431 60 73
Karate Kurs fiir Kinder, 078 718 57 42
Hata-Yoga, Tel. 078 842 15 81

Mexikanischer Volkstanzkurs Tel.031 376 11 04
Taiji-Qigong, Bewegung zur Entspannung
Zeichnen und Malen, Tel. 031 301 69 83
Orientalischer Tanz fiir Frauen, Tel. 078 760 61 39
Mittwochtreff fir Frauen und Kinder
Balkanischer Tanzkurs, 079 583 47 78
Agyptischer Abend, Essen, Musik, Spiele

Gratis Englisch-Nachhilfe, 031 711 25 63
Salsa-, Merengue —Tanzkurs, Tel. 078 760 61 39

Muttersprachunterricht

Tamilischer Muttersprachunterricht HSK
Bosnischer Muttersprachunterricht HSK
Eritreischer Muttersprachunterricht HSK
Russischer Muttersprachunterricht HSK

Weitere Informationen entnehmen Sie unserer Webseite VWWWW.ZeNntrumb5.ch

Leseraum mit aUSIANdischen Zeitungen, Zeitschriften uwa Internet-Café bis 20:00 unr

Betriebsferien: 10. Juli — 13. August 2006

09.30 — 18.00 Uhr

18.00 Uhr

18.00 Uhr

19.00 Uhr

18.00 Uhr

18.00 Uhr

17.00 - 19.00 Uhr

19.00 Uhr

18.00 Uhr

16.00 - 17.30 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr

09.30 — 11.30 Uhr

09.30 — 11.30 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
17.30 - 19.00 Uhr
20.00 — 22.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
18.30 - 20.00 Uhr
14.30 - 16.30 Uhr
20.00 - 21.00 Uhr
19.00 - 23.00 Uhr
14.00 - 15.30 Uhr
20.00 - 21.30 Uhr

14.00 - 17.00 Uhr
10.00 — 14.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr
16.15 - 18.00 Uhr
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